
L’imaginaire est un monde à explorer
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http://www.lafabriquedulivre.fr


Le Théâtre de l’Entr’Acte propose des spectacles depuis 1993. Au fil des années, la compagnie a développé un travail de plus en plus 
intense autour de la littérature. Avec l’ouverture en 2013 d’un théâtre de poche à Nantes, La Ruche,  elle a développé des outils qui 
invitent le public à être lui aussi créatif.
C’est naturellement qu’est née La Fabrique du livre dans laquelle est rassemblée une série de propositions qui invitent tout un chacun à 
participer à la création littéraire, à l’invention d’histoires, à laisser vagabonder son imaginaire, à se laisser porter par les mots. 

Vous avez un projet littéraire et avez besoin d’un coup de main ? Notre créativité est à votre disposition !

genèse

http://www.laruchenantes.fr
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Récit  d’impros
Une performance littéraire autour d’un livre... 
qui n’existe pas encore !
Le RÉCIT D’IMPROS est une vraie-fausse rencontre littéraire sur un vrai-faux livre 
écrit par un vrai-faux auteur.  
Cette performance collective ludique prend la forme d’une discussion littéraire 
publique. L’auteur et les lecteurs se retrouvent, en présence de modérateurs, 
pour parler d’un livre comme s’il venait d’être publié.  Ils le créent ensemble, les 
uns en inventant de possibles questions, les autres en imaginant des réponses 
cohérentes entre elles. Le Récit d’impros créé les conditions de l’élaboration en 
temps réel d’une fiction ouverte à tous.
A la fin, les spectateurs sont invités à écrire la quatrième de couverture de ce livre 
devenu presque réel... Dans un second temps, une jaquette du livre est envoyé au 
commanditaire et peut être placée sur un vrai livre ou alors sur un livre blanc en 
attente de l’histoire écrite (lors d’un atelier d’écriture par exemple). 
Sur demande, il est possible de donner un thème ou un style (ex. policier) au livre 
qui va être créé.

Lisa, élève de 2nde
« Nous avons assisté au Récit d’impros. Une expérience nouvelle puisque le public était 
en interaction. J’ai eu un peu de mal à suivre le cours de l’histoire par moments... Mais 
en général j’ai bien aimé le concept. (...). J’avais un peu peur que l’histoire n’avance 
pas, mais finalement, elle s’est bien déroulée. Le fait que le spectateur soit aussi acteur 
changent des pièces de théâtre, auxquelles on a déjà pu assister, où l’on reste assis à 
écouter. Ici on crée cette performance grâce à notre imagination. »

Récit d’impros 
auprès d’un public scolaire

Le Récit d’impros est un outil qui peut être proposé aux 
jeunes dans un cadre scolaire (à partir de la 3ème).

Ce concept ludique permet plusieurs visées pédagogiques :
• Développer un argumentaire ;
• Inciter à la prise de parole en public ;

• S’interroger sur le processus de création littéraire ;
• Encourager la lecture et l’écriture par une approche ludique et 
participative ;

• Inviter à un travail d’écriture à l’issue de l’intervention : 
rédiger la quatrième de couverture.

Consultez notre bibliothèque imaginaire en ligne :

www.lafabriquedulivre.fr/bibliotheque-imaginaire

>>>> Témoignage

+ d’infos
sur notre site
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le Livre réel
Du Récit d’impros à la publication d’un livre

À partir d’une séance commune du Récit d’impros sur un thème choisi, il est 
proposé aux participants d’écrire l’histoire inventée ensemble, certains un chapitre 
entier, d’autres une partie d’histoire, une fois rentrés chez eux... Une cohérence est 
donnée à l’ensemble pour aller jusqu’à l’édition d’un ouvrage illustré.

Livres déjà publiés
En 2019, dans le cadre du Grand débat sur la longévité, Nantes Métropole 
commande un Livre réel. Des participants volontaires se sont prêtés au jeu et de là 
naît Sakado. Consultez un extrait sur www.lafabriquedulivre.fr/sakado.
En 2020, le COMPAS et Nantes Métropole commande un nouveau Livre réel sur le 
thème sensible de la fin de vie et des soins palliatifs. De là naît le livre Ars Vivendi. 
Consultez un extrait sur www.lafabriquedulivre.fr/ars-vivendi.
Ce concept permet d’aborder de façon décalée tous types de sujet et et de libérer 
plus aisément la parole que ne le ferait une conférence ou une table ronde par 
exemple. La fiction peut dépasser la réalité et libérer plus aisément la parole...

La naissance d’un spectacle
Ars Vivendi est composé de deux parties, 

la seconde est une nouvelle
« Mon père, cet espion » qui a été adaptée

au théâtre et présentée à Avignon en 2022. 
Cf. p. 6. 

Retrouvez nos livres dans notre boutique en ligne :

www.lafabriquedulivre.fr/boutique

Jean-Luc, spect-acteur
« On vient par curiosité. On est intéressé par le thème. On est intéressé par le mode 
d’expression. Pouvoir parler sur un thème que l’on a pas l’habitude d’aborder. On ne se 
livre pas soi, on fait parler quelqu’un d’autre, on est dans une histoire, on est dans de 
l’imaginaire. Ça permet d’aborder le sujet sans vraiment s’impliquer, enfin au moins au 
début… »
Betty, commanditaire de Nantes Métropole
« Pour une institution, l’idée de faire réfléchir autour de l’improvisation un public 
dédramatise les sujets abordés, notamment quand nous avons traité de la longévité avec 
Sakado. La vieillesse n’est pas un sujet facile à aborder, les participants pouvaient se sentir 
mal à l’aise, soit éviter d’en parler. Le fait de le faire sous une forme ludique permet au 
contraire de creuser le sujet. De plus, cette forme permet de re-questionner et de relancer 
à tout moment la réflexion. Pour une institution, on sort des sentiers battus, on innove, 
c’est très intéressant. »
Rodolphe, faux-auteur d’Ars Vivendi, spécialiste des soins palliatifs
« Je ne suis pas certain qu’en ayant construit une intervention classique de sensibilisation 
ou d’information, on aurait autant évoqué de sujets et de manière aussi approfondie. 
C’est la magie de cet exercice que de pouvoir faire confiance au public et à ses 
représentations pour aller clarifier et évoquer des sujets qui lui tient à coeur »

>>>> Témoignages

+ d’infos
sur notre site

5

http://www.lafabriquedulivre.fr/sakado
http://www.lafabriquedulivre.fr/ars-vivendi
http://www.lafabriquedulivre.fr/boutique
http://www.lafabriquedulivre.fr/boutique
http://www.lafabriquedulivre.fr/recit-impros
http://www.lafabriquedulivre.fr/recit-impros


Mon père, cet espion
Un spectacle qui découle d’un Livre réel sur la fin de vie

Un espion traverse une crise d’identité. Las de son métier, de ses occasions ratées 
et de ses missions répétitives, il parle de tout quitter. Il s’embarque pourtant une 
dernière fois, dans ce qui sera peut-être la plus périlleuse de toutes ses aventures. 
Peu à peu le doute s’installe, l’espion jouerait-il déjà double jeu ? Cette « dernière 
mission » n’est-elle qu’un nom de code ? De quoi nous parle-t-il réellement ? Quel 
est le véritable péril qui le guette ?

C’est à partir d’un Livre réel sur le thème de la fin de vie et des soins palliatifs qu’a 
été écrit le monologue de Mon père, cet espion (publié dans le livre Ars Vivendi). 
Par le biais de la fiction, la pièce se fait le relais de toutes ces voix individuelles 
dans lesquelles le public est amené à se retrouver.

« C’est une pièce très surprenante. On s’attend à un polar et on arrive sur la mort 
et la fin de vie. C’est très bien mené. Avoir pensé à mettre la mort avec l’espion, je 
trouve cela truculent ! »
« Nous avons tous des moments d’histoire personnelles difficiles. La pièce nous 
permet de nous projeter facilement et ce n’est pas morbide. Cette fiction nous 
embarque dans tout ce qui est humain. »
« Les métaphores autour de l’espion permettent un décalage, un pas de côté qui 
rend possible d’entendre la souffrance mais toujours avec des envolées poétiques 
et quelque chose qui ne nous fait pas tomber dans le pathos et le morbide à aucun 
moment avec de plus une interprétation magique, phénoménale.»

Voir le teaser vidéo
https://youtu.be/mD8I-gV1b5Q

>>>> Témoignages

+ d’infos
sur notre site

Durée : 1h20
Public : A partir de 11 ans

Distribution :
Écriture/Adaptation/Mise en scène : Henri Mariel

Avec : Samuel Découx
Illustration : M. Lerouge

Création lumière et ambiance musicale : Bertrand Pineau
Animation vidéo : Yannick Leboeuf

Photos : Anne Groisard
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Un jeu de société créatif, coopératif et littéraire dès 14 ans

Scriptor est jeu de société unique, qui lie création, stratégie et culture. Loin des 
sollicitations des écrans, il remet en valeur l’imaginaire de chacun. Il suffit parfois 
d’un mot pour laisser libre cours à l’imagination. C’est sur cette idée que Scriptor, 
notre jeu de société, est né.
Créez une histoire en équipe et alliez le plaisir du jeu à l’écriture, où le Scribe, le 
Créatif, le Stratège et le Maître du temps et du chevaler se combinent.
Par équipe, les joueurs se glissent dans la peau d’un écrivain en pleine création. Ils 
inventent ensemble une nouvelle histoire à partir de cartes Histoire qu’ils gagnent 
en répondant à des cartes Question sur la langue française et la littérature.
L’objectif de chaque équipe est de raconter une histoire complète, tout en récoltant 
le maximum de points. Mais attention, la vie d’auteur peut être parfois semée 
d’embûches, notamment quand vous piochez une carte Vie d’écrivain… Saurez-
vous être assez créatifs et stratèges pour gagner la partie ?...
Un jeu de société créatif et littéraire crée par la Fabrique du livre. 100 % mariligérien 
et éco-engagé, imprimé par Ère de jeux à Ancenis (44).

Pourquoi acquérir Scriptor ?

• Parce qu’il remet l’imaginaire en avant et dans le 
plaisir ;

• Parce qu’il redonne confiance dans la capacité de chacun à créer ;
• Parce qu’il met en avant le faire ensemble ;

• Parce qu’il permet une balade dans la littérature et la langue française et que ça fait du 
bien de répondre positivement et de se cultiver en s’amusant ;

• Parce qu’il permet à chacun de trouver son utilité dans une équipe : plus créatif, 
plus stratège,... Tout le monde y trouve sa place, même ceux qui ne pensaient être 

« capables » ;
• Parce que l’on est fiers au final d’avoir écrit une histoire ! 

• Parce que Scriptor ouvre des pistes d’écriture pour des ateliers 
d’écriture...

•     À vous d’ajouter votre raison !

Présentation du jeu sur France 3 :

https://youtu.be/RhZBulccCXQ

« Au début, je pensais que les règles étaient compliquées, mais au fil du jeu on se rend 
compte que c’est assez simple et surtout on se prend au jeu de l’écriture en équipe sur un 
temps limité. Il y a du challenge, ça motive à avancer et à faire fonctionner rapidement 
nos imaginaires. En bonus, on apprend aussi des choses avec les questions de culture ! »

>>>> Témoignage

+ d’infos
sur notre siteScriptor
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Lectures musicales
Une invitation à la découverte de textes autrement...

Propositions de lectures musicales sur trois thèmes. Il est également possible de 
nous demander d’organiser une lecture sur le thème de votre choix.

----- UN JOUR, IL S’EST INSTALLÉ -----
Un conte musical urbain par Henri Mariel à la lecture et Simon Mary à la 
contrebasse. 
Le récit s’organise autour d’un oiseau mystérieux qui accueille les histoires des 
gens d’une petite cité :  « Et si tu parlais enfin à ta façon ? » leur dit l’oiseau...

----- LES AUTEURS NANTAIS -----
Henri Mariel et Daniel Givone, guitariste, vous proposent une lecture des auteurs 
nantais.

----- LES JARDINS -----
Henri Mariel, comédien, et Pamphile, accordéoniste, vous font voyager dans les 
jardins en mots et en musique.
La littérature, la poésie, foisonnent en liberté dans les allées, les bosquets, les murs 
d’enclos en pierre, les jardins ouvriers… Mais ce jardin peut être aussi l’espace de 
roman noirs. Cette lecture vous propose aussi une grande diversité d’univers.

« La voix grave et rythmée  d’Henri Mariel accompagnée à chaque fois par un musicien de 
talent nous  plongent dans la beauté des textes.»

Des lectures porteuses d’une parole
Un jour, il s’est installé

Notre compagnie a mené une résidence culturelle de longue durée 
à Machecoul, commune rurale de Loire-Atlantique.

Nous avons collecté, durant plusieurs mois, les témoignages des habitants 
de trois immeubles HLM,  aux noms évocateurs de « Fleurs », « Soleil », et 

« Printemps», situés à l’entrée de la ville. 
Ces paroles confiées ont été retranscrites dans un texte qui, s’il est romancé, 

rend compte et hommage à la vie des habitant de cette cité. 
La présentation du texte a réuni tous les habitants lors 

d’un grand moment plein d’émotions.

ÉCOUTEZ UN EXTRAIT - Un jour, il s’est installé :

https://urlz.fr/l1TI

>>>> Témoignage

+ d’infos
sur notre site
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Les livres
Au fil du temps, les livres 

Notre Fabrique du livre réunit à la fois des livres nés d’un Livre réel et d’autres. Ils 
se retrouvent sur lafabriquedulivre.fr/les-livres. 

VOCERO - Henri Mariel
Œuvre de fiction ou témoignage posthume d’un meurtrier en 2042. Le monde, où 
se déroulent ces événements tragiques, s’est organisé à partir des changements 
climatiques et des phénomènes d’immigration qu’ils ont engendrés. D’un côté des 
cités scientifiques où se regroupe la fine fleur de la recherche et bordant ces Cités 
modernes, les quartiers populaires véritable cours des miracles où croupissent des 
populations venues du monde entiers. 
C’est au moment où le destin de ces populations semble scellé que survint dans la 
cité scientifique le meurtre de trois femmes.
La manière dont elles sont assassinées n’est pas sans rappeler une série de 
meurtres commis à la fin des années 1950.

LA FEMME DE LÉTO. Conte philosophique - Henri Mariel
La femme de Léto est une statue dont la sculptrice vivant à Pompéï l’a conçu  
comme représentant ce qu’est l’âme humaine. Cette  sculpture ensevelie dans la 
tragédie de Pompéï va réapparaitre au cours des siècles.  C’est au travers le portrait 
de sept femmes que nous nous interrogeons sur notre rapport à la beauté à travers 
le temps.

+ d’infos
sur notre site

A partir de deux Livres réels : 

Sakado : Sur la longévité/vieillesse

Ars Vivendi : Sur la fin de vie

Mon père, cet espion : La nouvelle extraite d’Ars 

Vivendi et agrémentée d’une partie des illustrations 

du spectacle réalisées par M. LeRouge.

Présentation des deux derniers livres :
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